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9
月
1
日
は
防
災
の
日
で
す
。東
日
本
大

震
災
か
ら
ま
も
な
く
10
年
を
迎
え
よ
う
と

し
て
い
ま
す
が
、近
年
で
も
地
震
を
は
じ

め
、大
雨
や
台
風
等
の
自
然
災
害
が
全
国
各

地
で
発
生
し
、大
き
な
爪
痕
を
残
し
て
い
ま

す
。さ
ら
に
今
年
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
の
影
響
も
あ
り
、災

害
が
起
き
た
場
合
の
避
難
が
難
し
い
状
況

下
に
あ
り
ま
す
。そ
こ
で
今
回
は
、万
が
一
に

備
え
て
日
頃
か
ら
で
き
る
災
害
へ
の
対
策

を
、双
葉
町
住
民
生
活
課
の
防
災
担
当
者
に

教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

命
を
守
る
た
め
に
今
で
き
る
こ
と
を
、こ

の
機
会
に
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

❶家がハザードマップ上のどこに該当するのか、また実際に災害が起きた時に
どこへ避難するかの確認をしましょう。新型コロナウイルス感染症対策で避
難所の収容人数が少なくなっている場所もあるため、安全な地域にいる親
せきや友人などの家への避難や安全な場所で車で待機することなども検討
しましょう。

❷食料や水などの、備蓄品の準備をしましょう。

❸防災リュックをはじめとする持ち出し品の確認をしましょう。

❹携帯電話がつながりにくくなるので、安否確認の方法　　　　　　　　　　
(SNSなど)を家族間であらかじめ決めておきましょう。

❺家の中で倒れそうなものを固定しましょう(地震の場合)。

❻気象情報、自治体からの情報の確認方法を決めておきましょう。防災無線の
個別受信機を各家庭に配付している自治体や登録制メールにより情報発信し
ている自治体などがありますので、確認してみてください。また、Yahoo！防
災アプリなどのアプリをダウンロードして情報を確認することもできます。

●警戒レベルについて、自分が逃げるタイミングを把握するなど、日頃から災害時の情報について理解して
　おくことが大事です。

地域の防災力を高める自助・共助・公助

一人ひとりが自分でできること

近隣住民の把握や、顔が見える関係性を築いて、災害時に助
け合いができるような日頃の備えが大切です。また、自主防
災組織などで避難訓練をすることも重要です。

地域や近隣に暮らす人でできること

避難所の設営や避難経路の確保などを行います。ただし、公助は立ち上
がるまでにどうしても時間がかかります。日頃から、自ら取り組む「自
助」や地域で取り組む「共助」を実践して大規模災害に備えましょう。

国や自治体でできること



防災訓練

防災リュック準備講座

　県営住宅勿来酒井団地自治会では、昨年10月に勿来酒井地区の自主防災組織で防災訓練を行
いました。いわき市の消防署員の指導のもと、洪水時における避難時の注意事項の説明や、炊き
出し訓練などを行いました。今年も10月18日に防災訓練を実施する予定です。

　埼玉県加須市のママサロンでは、昨年10月に防災リュック準備講座を受講しました。備蓄と
持ち出し用リュックの違いや、小さな子どもがいる場合のアイディアや工夫を学びました。ま
た、実際に非常食の試食も行いました。美味しく進化した非常食の味に驚いたそうです。

●現在双葉町では、双葉町内の津波ハザードマップを作成しており、今
年度中に公開予定です。

●町内に7カ所設置してある緊急放送スピーカーを今後5カ所追加予
定です。緊急放送スピーカーはJアラートが連携し、災害時にはスピー
カーから災害情報が流れます。

町に居住、または勤務する予定のある者　18歳～55歳未満

住民生活課 生活環境係 ☎0246-84-5206

双葉町の取り組み

消防団(水防団)募集のお知らせ

みんなの取り組み

問い合わせ先



　

8
月
2
日
、双
葉
町
内
で
上
羽
鳥
地

区
農
地
保
全
管
理
実
行
組
合
に
よ
る

ト
ラ
ク
タ
ー
運
転
操
作
講
習
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。今
年
4
月
に
発
足
し
た
上

羽
鳥
地
区
農
地
保
全
管
理
実
行
組
合

は
15
人
で
構
成
さ
れ
て
お
り
、当
日
は

7
人
が
参
加
し
ま
し
た
。は
じ
め
に
、

指
導
者
の
方
か
ら
ト
ラ
ク
タ
ー
の
操
作

説
明
を
受
け
、そ
の
後
１
人
ず
つ
試
乗

を
行
い
ま
し
た
。試
乗
し
た
組
合
員
か

ら
は「
こ
ん
な
に
大
き
い
ト
ラ
ク
タ
ー

に
は
乗
っ
た
こ
と
が
な
い
の
で
難
し

か
っ
た
」「
も
と
も
と
畑
だ
っ
た
土
地
な

の
で
、土
が
良
く
耕
し
や
す
か
っ
た
」な

ど
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

同
組
合
で
は
、今
後
本
格
的
に
ト
ラ

ク
タ
ー
を
使
用
し
た
保
全
管
理
を
行
っ

て
い
く
そ
う
で
す
。今
村
樹
重
組
合
長

は「
米
ど
こ
ろ
と
し
て
有
名
だ
っ
た
羽

鳥
。ま
た
米
を
作
る
こ
と
は
難
し
い
か

も
し
れ
な
い
が
、保
全
管
理
を
行
う
こ

と
で
自
分
た
ち
の
土
地
に
関
わ
っ
て
い

き
た
い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

ふ
た
ば
の
わ
で
は
、今
後
も
双

葉
町
の
各
農
地
保
全
管
理
組
合

の
取
組
み
に
つ
い
て
ご
紹
介
し

て
い
き
ま
す
。

農
地
保
全
管
理
組
合
の
取
組
み

〜
上
羽
鳥
地
区
〜

〜
農
業
再
開
に
向
け
た
取
組
み
❷
〜

農
地
保
全
管
理
レ
ポ
ー
ト！



 諸証明等窓口業務、支所運営管理、応急仮設住宅管理、生活支援、健康相談、自治組織支援、連絡所管理
【総務係】諸証明の申請受付及び交付、支所・連絡所の運営管理
【生活支援係】町民の生活・健康支援、仮設住宅管理、借上住宅・復興公営住宅入居者等の支援
【賠償対策係】原子力損害賠償

双葉町役場紹介

■左から𡈽田、上遠野、渡部、吉成
■左から井上、大島、相楽課長、武藤
後列
前列

いわき事務所(総務係、生活支援係、賠償対策係)

左から鳥海、田邉、愛沢支所長、大住、白井

埼玉支所

つくば連絡所南相馬連絡所

町民の皆さまの、
生活支援、生活再建に関する
業務を担当しています！

吉田蜂須賀

■左から渡部、白圡、浪江、山本
■左から仲丸、松本支所長、鈴木、高野
後列
前列

郡山支所



8月22日(土)
町立学校等私物取り出し(双葉町内)

自治会等イベント
勿来酒井団地自治会(いわき市)

地元酒井地区と共催！秋の収穫祭(芋掘り)

自治会、町民グループさまの交流会、イベント情報などございましたら、この掲示板をご活用ください。
掲載ご希望の場合は、双葉町復興支援員（ふたさぽ）までお知らせください。

※8月25日時点の情報です。

※イベントは変更・中止となる場合がございます。

8月8日(土)
令和3年成人式実行委員会(双葉町役場いわき事務所)



「ふたばスポーツフェスティバル２０２０」中止のお知らせ

ふくしま駅伝選手募集のお知らせ

原子力損害賠償・廃炉等支援機構からお知らせ

　令和２年10月17日（土）に開催を予定してお

りました「ふたばスポーツフェスティバル2020」

は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策

を双葉町スポーツ推進委員会や絆スポレク実行

委員会等で協議し、検討してまいりました。検討

の結果、人の移動に伴う感染拡大リスクを払拭

　原子力損害賠償請求はお済みですか？

　令和３年３月で事故から10年が経過します。また、時

間が経過するほど、損害を証明する証拠書類が集めに

くくなります。これを機会に一度、賠償請求状況（請求

漏れがないか等）のご確認をおすすめします。

　くわしくは、同封のチラシ（クリアファイル入り）をご

覧ください。

原子力損害賠償・廃炉等支援機構は

政府出資の認可法人であり、

原子力損害賠償の法律相談等を

実施しています。

することが困難であると判断し、参加者の安全

確保を最優先するためにも、本年度の開催は見

送ることを決定いたしました。

郡山開成山陸上競技場

郡山北工業高校内

こどものもり公園入口前

本宮市・白岩屋商店前

大玉村・㈱イイジマ前

二本松市役所内

二本松市安達支所前

松陵中学校前

福島大学入口

福島県庁前

女子

中学男子

男子

中学男子

男子

男子

男子

中学女子
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スタート

ゴール
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5.7Km

3.4Km

8.4Km

郡山ヒロセ開成山陸上競技場

【申し込み・問い合わせ先】教育委員会 教育総務課 ☎0246-84-5210

　双葉町では11月15日に開催されるふくしま駅伝大会出

場に向けて、選手を募集しています。双葉のタスキを一緒に

未来へとつなぎませんか。特に中学生ランナーを募集して

います！なお、今年度は新型コロナウイルス感染症の影響に

より、郡山ヒロセ開成山陸上競技場から福島県庁の9区間、

49.6㎞＋αに区間を短縮して繰り広げられます。

ふくしま駅伝開催日 令和２年11月15日(日)
スタート ゴール

福島県庁前

（日・祝日を除く10:00～17:00）まで

※新型コロナウイルス感染症の影響により、中止となる場合がございます。

【問い合わせ先】
教育委員会 教育総務課 ☎0246-84-5210



令和2年8月21日

福島県内

双葉町内

















郡山市 日和田応急仮設住宅････

福島市 県北保健福祉事務所････

郡山市 県郡山合同庁舎････････

白河市 県白河合同庁舎････････

会津若松市 県会津若松合同庁舎 

南会津町 県南会津合同庁舎････

南相馬市 県南相馬合同庁舎････

いわき市 県いわき合同庁舎････

放射線モニタリング情報

原子力規制委員会ホームページより

※全国及び福島県の空間線量測定結果については原子力規制委員会ホームページでご覧になれます。 ▼http://radioactivity.nsr.go.jp/map/ja/

（単位：μSv/時）

（単位：μSv/時）
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　小学5年生の息子の密かな将来の夢は「きのこ

博士」になることなのですが、今年も彼にとって

のオンシーズンがやってきました。去年の夏は、一

緒にいわき市内の公園を歩き回り、見つけたきの

こを撮影し、図鑑で特定して標本にするというな

かなかマニアックな作業をしたことを思い出しま

す。そんな息子が、今年はいよいよきのこ同好会

に属して大人達と山登りをするようになりまし

た。アウトドアハットにリュックを背負い、長靴を

履いた姿はなんともたくましく、大きくなったも

んだなぁと感慨深いものがあります。

宮本真澄

調整中
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岩元   悠  くん

里帆ちゃん

ゆう

り ほ

H27年11月
生まれ

H30年9月
生まれ

写真募集中!

必要事項を記入し、
写真をメールで送付
してください。
※未就学児が対象です

今年初めての海。
たくさん遊んだよ!

岩元　  要  さん
幸枝さん

(長塚一)


