
 

 

記入例【保育所や幼稚園での様子】 

 

保育所・

幼稚園 

☑保育所 □幼稚園 （名称： ○○保育所            ） 

ぱんだ    組   

担任 ○○先生 ○○先生  

 

 園での取り組み・様子 本人の様子 家庭での様子 

基本的 

生活習慣 

【食事】（例）みんなと着席 （例）スムーズに着席。 （例）野菜嫌い。ハンバーグ 

しての食事の促し。 残さず食べる。 に混ぜたり工夫している。 

【睡眠】（例）お昼寝している （例）ぐずることはない。 （例）お気に入りのタオル 

時々目を覚ます。声かけ有。  あり睡眠時使用。 

【排泄】（例）おむつ使用。ト （例）もじもじしている。 （例）トレーニングパンツ 

イレに誘導。  使用している。 

遊び 

好きな遊び （例）友達とスコップのやり （例）弟とゲーム。時間を 

（例）園庭での砂遊び とりがある。楽しそう。 決めている。 

   

   

コミュニケ 

ーション 

本人 ⇒ 大人 （例）大人とのコミュニケー （例）家族にはよく話をして 

（例）担任に積極的に話しかけ ションはとれている。 いる。 

ている。   

大人 ⇒ 本人   

（例）園では一斉指示   

   

こども同士   

（例）ことばでのやりとり （例）友達同士だと時々思い  

 が伝わらない。  

表現面 

 

（例）絵を描くことや粘土遊び 

がすき 

  

情緒面 

   

（例）園の行事前は落ち着きが

ない。 

 

 

 （例）安定している。 

その他 

 

 

 

  

 


