
のご案内

子どもの成長過程におけるその時々の出来事や日常の過ごし

方、関わりの様子などを記録し、就学や進級などの場面や支援

が必要となるときに円滑に親子と関係機関とをつなぐことが可

能になるノートです。

成長の記録ノート「ふたば」の内容は、

「プロフィール」、「生育歴・発達の経

過」、「保育・教育の記録」、「健康に

関すること」などのページで構成されて

いて、それぞれの情報を一冊に記録でき

るようになっています。

保護者の方が記入に困らないよう、記

入方法や記入例が備えられています。

また、表紙やフリースペースなどは、

お子さんの写真を貼ったり、絵を画いた

りしながら自由にお使いいただけます。

どんなことを記録していくの？

成長の記録ノート ふたば とは？

成長の記録ノート「ふたば」は、双葉郡で組織している双葉地

方地域自立支援協議会こども部会において作成されました。

すべての家庭が安心してお子さんを育てることができる環境づ

くりをめざし、一人一人の子どもが自分らしく笑顔で育ってほし

い。そんな願いがこのノートには込められています。
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Ｑ．成長の記録ノート「ふたば」のメリットは？

A．① 成長していく姿をノートに書き込むことで、お

子さんの課題が整理され安心した子育てにつながり

ます。

② 学校などの施設や支援機関が変わるたびに同じ内

容を説明する必要がなくなり、伝え忘れも防ぐこと

ができます。

③ 支援機関が変わっても、成長の記録ノート「ふ

たば」を引き継ぐことで、切れ目のない支援につ

ながります。

成長の記録ノート「ふたば」はダウンロードできます！

ノートの様式は、双葉町のホームページ

に掲載しています。

必要な方はどうぞご活用ください。

Q．いつから始まったの？

A．双葉町では成長の記録ノート「ふたば」の活用を、平成

28年10月より行っており、赤ちゃん全戸訪問の際にノー

トを配布しています。


