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３
月
10
日
か
ら
12
日
に
か
け
て
、い
わ
き
市
の
復
興
公
営
住
宅
勿
来
酒
井

団
地
集
会
所
で
復
興
支
援
員
主
催
の
フ
ラ
ワ
ー
ズ
エ
ー
ル
が
行
わ
れ
ま
し

た
。フ
ラ
ワ
ー
ズ
エ
ー
ル
は
、イ
ン
フ
ィ
オ
ラ
ー
タ
と
呼
ば
れ
る
花
絵
を
来

場
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
制
作
す
る
東
日
本
大
震
災
の
追
悼
行
事
で
す
。

平
成
29
年
か
ら
開
催
し
、今
年
で
３
回
目
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　

本
年
の
花
絵
の
テ
ー
マ
は「
祈
り
」で
す
。ひ
と
つ
の
花
絵
に
二
つ
の「
祈

り
」を
込
め
ま
し
た
。ひ
と
つ
は
震
災
犠
牲
者
に
対
す
る「
鎮
魂
の
祈
り
」、

も
う
ひ
と
つ
は「
双
葉
郡
の
再
生
と
復
興
へ
の
祈
り
」で
す
。中
央
の
樹
木

は
、哀
悼
の
意
を
灯
す
ろ
う
そ
く
の
炎
、そ
し
て
多
く
の
人
が
集
う
町
を
表

現
し
て
い
ま
す
。双
葉
郡
全
体
が
再
び
た
く
さ
ん
の
人
々
が
行
き
交
う
輝

く
場
所
に
な
る
こ
と
を
祈
念
し
、復
興
支
援
員
が
考
案
、日
本
で
の
イ
ン

フ
ィ
オ
ラ
ー
タ
の
第
一
人
者
で
あ
る
藤
川
靖
彦
氏
が
花
絵
へ
と
展
開
し
ま

し
た
。

　

10
日
の
制
作
で
は
勿
来
酒
井
団
地
の
住
民
や
近
隣
に
住
む
い
わ
き
市
民
な

ど
約
20
人
が
参
加
し
、７
メ
ー
ト
ル
四
方
の
キ
ャ
ン
バ
ス
に
約
８
０
０
０
本

分
の
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
花
び
ら
を
使
っ
て
花
絵
を
描
き
ま
し
た
。完
成

し
た
花
絵
を
前
に
参
加
者
の
皆
さ
ん
か
ら
は「
８
年
前
の
３
月
11
日
を
思
い

出
し
て
泣
け
て
く
る
」「
こ
ん
な
に
大
き
な
花
絵
な
ら
空
か
ら
も
見
え
供
養

に
な
る
だ
ろ
う
」な
ど
様
々
な
思
い
を
伺
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

11
日
に
は
夢
ふ
た
ば
人
と
の
共
催
に
よ
る
追
悼
式
が
実
施
さ
れ
、献
花
に

訪
れ
た
皆
さ
ん
も
一
緒
に
花
絵
を
囲
み
黙
祷
を
捧
げ
ま
し
た
。夢
ふ
た
ば

人
中
谷
祥
久
会
長
か
ら
は「
一
時
帰
宅
を
し
た
時
、町
が
み
ん
な
の
帰
り
を

待
っ
て
い
る
な
と
感
じ
ま
し
た
。８
年
が
経
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、町
に

帰
還
で
き
る
よ
う
頑
張
り
ま
し
ょ
う
」と
挨
拶
が
あ
り
、う
な
ず
き
な
が
ら

聞
い
て
い
る
方
も
い
ま
し
た
。花
絵
は
12
日
ま
で
展
示
さ
れ
フ
ラ
ワ
ー
ズ

エ
ー
ル
は
終
了
し
ま
し
た
。

　

東
日
本
大
震
災
と
そ
の
後
の
東
京
電
力
福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
の
事

故
が
町
と
町
民
に
与
え
た
影
響
は
あ
ま
り
に
も
大
き
く
、８
年
が
経
過
し

た
今
も
３
月
11
日
は
様
々
な
思
い
が
交
錯
す
る
特
別
な
一
日
で
す
。花
絵
を

制
作
す
る
時
間
は
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を
共
有
す
る
時
間
で
も
あ
り
ま
し
た
。

双
葉
町
復
興
支
援
員

８度目の3.11を迎えて

花
絵
に
寄
せ
る
思
い



「
今
の
生
活
を
前
向
き
に
」

山
田
芸
能
保
存
会

鈴 

木 

慶 

一 

会
長

　

今
回
は
３･

11
に
合
わ
せ
て
、３
月
９
日
に
双
葉
町
の
中
野
地
区
で
じ
ゃ

ん
が
ら
念
仏
踊
り
を
踊
り
ま
し
た
。町
の
復
興
が
着
々
と
進
ん
で
い
る
一
方

で
、神
社
の
社
や
鳥
居
が
壊
れ
た
ま
ま
の
と
こ
ろ
も
あ
り
、地
域
整
備
ま
で

は
な
か
な
か
手
が
回
ら
な
い
の
か
な
と
感
じ
ま
し
た
。３
月
11
日
を
迎
え
る

た
び
に
、な
ぜ
こ
ん
な
こ
と
が
起
き
た
の
だ
ろ
う
と
い
う
気
持
ち
に
な
り
ま

す
が
、現
在
の
生
活
拠
点
で
少
し
で
も
前
向
き
な
気
持
ち
で
過
ご
せ
た
ら

と
思
い
ま
す
。

「
忘
れ
ら
れ
な
い

　
　
　 

双
葉
へ
の
思
い
」

双
葉
町
埼
玉
自
治
会

藤 

田 

博 

司 

会
長

　

３
月
11
日
に
双
葉
町
埼
玉
自
治
会
と
し
て
追
悼
式
を
実
施
し
、皆
さ
ん
と

一
緒
に
過
ご
し
ま
し
た
。８
年
が
経
過
し
た
今
も
帰
り
た
い
け
ど
帰
れ
な
い

と
い
う
ジ
レ
ン
マ
の
中
に
い
ま
す
。双
葉
町
民
と
し
て
生
き
て
い
き
た
い
け

れ
ど
、お
世
話
に
な
っ
て
い
る
埼
玉
県
加
須
市
へ
の
思
い
や
８
年
間
で
培
っ
て

き
た
地
元
へ
の
愛
着
も
あ
り
ま
す
。今
は
加
須
市
の
方
や
支
援
者
の
方
々
、

自
治
会
の
皆
さ
ん
と
過
ご
す
時
間
を
大
切
に
過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

「
町
民
の
心
の
復
興
を
」

双
葉
町
県
南
双
樹
会

舘 

林 

孝 

男 

会
長

　

３
月
11
日
は
県
南
双
樹
会
の
会
員
と
と
も
に
14
時
46
分
に
黙
祷
を
捧
げ

ま
し
た
。３
月
11
日
が
近
づ
く
と
連
日
報
道
で
東
日
本
大
震
災
と
福
島
第

一
原
子
力
発
電
所
の
事
故
が
取
り
上
げ
ら
れ
ま
す
が
、町
民
は
こ
の
８
年
間

変
わ
ら
ず
心
の
傷
を
抱
え
て
過
ご
し
て
き
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。町

の
復
興
が
着
々
と
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、町
民
の
心
の
復
興
な
く
し
て
真

の
双
葉
町
の
復
興
は
実
現
し
な
い
と
思
い
ま
す
。



　

双
葉
町
で
は
３
年
後
の
２
０
２
２
年
春
の
帰
還
開
始
を
目
指
し
、
町

内
の
除
染
、
生
活
環
境
・
イ
ン
フ
ラ
の
整
備
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

新
た
な
産
業
・
雇
用
創
出
の
場
と
し
て
海
側
の
エ
リ
ア
に
整
備
さ
れ
て

い
る
中
野
地
区
復
興
産
業
拠
点
や
、
２
０
２
０
年
春
の
供
用
開
始
に
向

け
て
整
備
が
進
め
ら
れ
て
い
る
復
興
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
周
辺
の
寺
沢

地
区
の
変
化
は
特
に
著
し
く
、
復
興
が
加
速
し
て
い
る
様
子
が
見
て
取

れ
ま
す
。
中
野
地
区
復
興
産
業
拠
点
の
企
業
誘
致
に
向
け
た
取
り
組
み

も
活
発
化
し
、
２
月
15
日
に
双
葉
町
役
場
い
わ
き
事
務
所
で
開
催
さ
れ

た
「
企
業
立
地
に
関
す
る
説
明
会
」
に
は
双
葉
町
内
の
企
業
数
社
を
含

む
24
社
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
J
R
常
磐
線
も
２
０
２
０
年
春
の
全
線
開
通
に
向
け
て
復
旧

作
業
が
急
ピ
ッ
チ
で
進
め
ら
れ
て
い
る
と
の
こ
と
で
、
３
月
７
日
に
は

そ
の
工
事
の
進
捗
状
況
が
報
道
陣
に
公
開
さ
れ
ま
し
た
。
駅
の
東
西
を

結
ぶ
自
由
通
路
、
橋
上
駅
舎
の
整
備
工
事
も
合
わ
せ
て
進
め
ら
れ
て
お
り
、

早
け
れ
ば
今
年
の
12
月
に
試
運
転
が
予
定
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

あ
の
日
か
ら
８
年  

町
内
は
今…

双葉駅東側(平成31年2月27日撮影)

企業立地に関する説明会(平成31年2月15日)企業立地に関する説明会(平成31年2月15日)

JR常磐線双葉駅(平成31年3月7日)JR常磐線双葉駅(平成31年3月7日)



ダルマに添えられたメッセージ

　3月17日、東京都千代田区飯田橋にあるセン

トラルプラザで、避難者と支援者によるふれあ

いフェスティバルが行われました。このイベン

トは広域避難者支援連絡会in東京などが主催

したもので、関東圏にお住まいの避難者の皆さ

んの交流などを目的とし、岩手県、宮城県、福

島県などから避難している約170人の方が参加

しました。双葉町からは双葉町埼玉自治会、は

なみずき婦人学級、東京ふれあい双葉会の皆さ

んなどが参加しました。埼玉自治会の皆さん

は、手作りのおこわや新鮮な野菜を販売するブ

ースを設置し参加者の皆さんに大好評でした。

　各避難先での交流会は支援団体のご尽力に

よるところが大きく、双葉町民にとっても同郷

の人と気兼ねなく過ごせる時間は何よりの癒し

になっています。

町民の絆づくりを支えてくれる人たち

　8年経った今も双葉町を思ってくれている人

たちがいます。関西大学の社会安全学部近藤ゼ

ミの皆さんの活動もそのひとつです。近藤ゼミ

の皆さんは友好町京丹波町ケーブルテレビとタ

イアップし、２年前から双葉町に励ましのメッ

セージを送るプロジェクトを続けています。メ

ッセージは色とりどりの折り紙で作られたダル

マに綴られており、２年間で1200を超えるメッ

セージが寄せられました。折り紙のダルマの表

情は一つとして同じものはなく「愛」や「絆」な

どそれぞれの思いが込められています。近藤ゼ

ミの皆さんは双葉町ダルマ市など大きなイベン

トのたびに双葉町を訪れ、パネルなどでこのプ

ロジェクトを紹介するかたわら、町民の皆さん

と一緒に折り紙を折ったりお話をしたりとさら

なる交流を進めています。

　プロジェクトに参加している皆さんは「今後

も様々な形で双葉町を支援していきたい」と話

しています。

つづ



2月20日（水）
社協タブレット教室
（加須市）

3月13日（水）
町立中学校卒業式
（いわき市）



埼
玉
県
で
お
世
話
に
な
っ
た
皆
さ
ま
へ

　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、２
０
１
７
年
８
月
か
ら
開
始
さ
れ
た
双
葉
町
あ
り
が
と
う
メ
ッ
セ
ー
ジ

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
中
で
、町
に
寄
せ
ら
れ
た
物
心
両
面
に
わ
た
る
ご
支
援
の
数
々
に
対
す
る
、

町
職
員
の
皆
さ
ん
か
ら
の
感
謝
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
紹
介
し
ま
す
。

　

３
月
12
日
の
朝
、
避
難
の
た
め
に
川
俣
町
へ
向
か
い
ま
し
た
。当
時
は
す
ぐ

に
双
葉
町
に
戻
れ
る
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。し
か
し
、
原
発
事
故
に
よ

り
３
月
19
日
に
は
さ
い
た
ま
ス
ー
パ
ー
ア
リ
ー
ナ
へ
移
動
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。埼
玉
へ
向
か
う
途
中
バ
ス
の
中
で
「
こ
の
先
ど
う
な
る
の
だ
ろ
う
、

ど
う
す
れ
ば
い
い
の
だ
ろ
う…

」
と
不
安
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。さ
い
た
ま

ス
ー
パ
ー
ア
リ
ー
ナ
に
到
着
す
る
と
、
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
が
出

迎
え
て
く
れ
ま
し
た
。避
難
者
を
受
け
入
れ
る
手
配
は
大
変
な
ご
苦
労
が

あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。私
は
、
心
身
と
も
に
疲
労
が
限
界
に
達
し
て
い
ま
し
た

が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
の
お
陰
で
少
し
気
持
ち
に
余
裕
が
出
来
ま
し

た
。中
で
も
銭
湯
の
入
浴
支
援
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。子
ど
も
達
の
中
に
は
、

避
難
の
ス
ト
レ
ス
で
皮
膚
炎
が
悪
化
す
る
な
ど
の
症
状
を
か
か
え
て
い
る
子

も
い
ま
し
た
。そ
の
時
、
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
の
支
援
に
よ
る
無
料
バ
ス
の
送

迎
付
き
で
銭
湯
を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も
助
か
り
ま
し
た
。他
に
も

い
ろ
い
ろ
な
所
で
、物
資
や
炊
き
出
し
、イ
ベ
ン
ト
等
の
ご
支
援
を
い
た
だ
い

た
こ
と
感
謝
し
て
い
ま
す
。埼
玉
県
で
お
世
話
に
な
っ
た
皆
さ
ま
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【個人版私的整理ガイドラインのご案内（福島財務事務所）】

～東日本大震災により被害を受けられた皆さまへ～
「個人版私的整理ガイドライン」の利用で、震災前からの住宅ローンなどが
免除されます。 ※債務の免除には、一定の要件を満たすことが必要となります。

❶生活再建に必要な資産（５００万円・義援金等）は手元に残せます。
　 ※被災状況、生活状況などの個別事情により減額があり得ます。

❷弁護士などの登録専門家が手続きをサポートします。
　 また、国の補助により弁護士費用はかかりません。
　 ※運営委員会に登録された弁護士の費用に限ります。

❸債務整理したことは個人信用情報として登録されません。
　  ※金融機関等がガイドラインの利用を理由として新たな借り入れを制限することはありません。

　  詳しい内容は、下記に問い合わせください。

個人版私的整理ガイドラインを利用するメリット

コールセンター ＴＥＬ:０１２０－３８０－８８３
　　　　　　　（受付時間：平日９時～１７時）
　　　　　  ＵＲＬ：http://www.kgl.or.jp/

一般社団法人 個人版私的整理ガイドライン運営委員会



平成31年3月22日

福島県内

双葉町内























福島市 北幹線第二応急仮設住宅････

郡山市 日和田応急仮設住宅････････

郡山市 喜久田応急仮設住宅････････

いわき市 南台応急仮設住宅････････

福島市 県北保健福祉事務所････････

郡山市 県郡山合同庁舎････････････

白河市 県白河合同庁舎････････････

会津若松市 県会津若松合同庁舎････

南会津町 県南会津合同庁舎････････

南相馬市 県南相馬合同庁舎････････

いわき市 県いわき合同庁舎････････

放射線モニタリング情報

原子力規制委員会ホームページより

※全国及び福島県の空間線量測定結果については原子力規制委員会ホームページでご覧になれます。 ▼http://radioactivity.nsr.go.jp/map/ja/

（単位：μSv/時）

（単位：μSv/時）

0.10～0.17

0.11～0.25

0.08～0.62

0.05～0.06

0.14

0.08

0.06

0.06

0.04

0.07

0.06

新山公衆トイレ脇公営駐車場

新山公民館

双葉町歴史民俗資料館

双葉南小学校

双葉中学校

県立双葉高等学校

中央公園

双葉総合公園

双葉町役場

郡山公民館

細谷公民館

三字公民館

山田農村広場

石熊公民館

双葉町体育館

長塚二公民館

－
－
－
－
－
－
－
2.60
－
1.48
2.31
2.53
24.47
12.10
6.25
3.26

0.54
0.19
0.23
0.41
0.18
0.22
0.24
0.72
0.23
0.38
調整中
0.83
4.71
2.01
1.17
0.31

長塚
長塚
長塚
長塚
長塚
長塚
長塚
羽鳥
羽鳥
寺松
渋川
鴻草
中田
両竹
浜野

双葉町青年婦人会館

町西住宅

JAふたば北部営農センター

双葉北小学校

ふたば幼稚園

双葉駅北側駐車場

双葉町児童館

上羽鳥

羽鳥公民館

寺松公民館

渋川公民館

北部コミュニティーセンター

中田公民館

両竹公民館

浜野公民館

－
－
－
－
－
－
－
1.89
1.73
3.46
1.48
4.30
0.77
0.54
0.34

地 区 地   点 平成24年
4月1日

平成31年
3月22日 地 区 地   点 平成24年

4月1日
平成31年
3月22日

新山
新山
新山
新山
新山
新山
新山
下条
下条
郡山
細谷
三字
山田
石熊
長塚
長塚

ふたさぽミニコラム
　今月皆さんにぜひ読んでいただきたいブログは3月29

日に更新した「地域のきずなを繋ぐ場～三字行政区総会・

再会の集い～」です。3月24

日いわき湯本温泉 吹の湯旅

館にて平成30年度双葉町三

字行政区総会・再会の集い

が開催されました。

　会では、三字芸能保存会に

よる神楽が披露され、1年ぶ

りに集まった地域の皆さん

が交流を楽しまれました。ぜ

ひご覧ください。

文字と写真で
コミュニケーション

　桜の花も盛りを過ぎ、吹く風も暖かく感じられる季節

となりました。復興支援員(ふたさぽ)の小松です。私は

昨年27歳になったばかりなのですが、先月自宅の階段

を上っていたところ腰に急激な痛みが走り「急性腰痛

症」と診断されました。俗にいう「ぎっくり腰」です。海外

では古来より体調不良の原因は魔女の仕業と考えられ

ているそうで「ぎっくり腰」は「魔女の一撃」とも言われ

ているそうです。日頃の不摂生が祟ったのでしょうか。

しばらくコルセットが外せそうにはありません。

小松友紀

1.72
0.19
5.20
0.66
1.38
0.33
0.28
0.51
0.42
0.99
0.40
0.75
0.21
0.09
0.07
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